
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
Drenagem linfática: Manobras manuais que visam melhorar a circulação estimulando a eliminação de toxinas e
regeneração de tecidos.
Massagem relaxante: favorecem o relaxamento do paciente, gerando melhora e conforto muscular, estresse, fadigas,
edemas.
Massagem modeladora: auxilia na definição do contorno corporal associado a técnicas de pressão manual em
pontos responsáveis pelo relaxamento e bem-estar corporal.

- Descrição de cada manobra de drenagem linfática, massagem modeladora, massagem relaxante e ventosaterapia
- Biossegurança
- Anatomia e fisiologia do sistema linfático
- Indicações e contraindicações
- Efeitos 
- Classificações e descrições dos movimentos da massagens
- Psicologia e ética profissional da estética
- Prática e demonstração da técnica

INVESTIMENTO

Este t reinamento é direcionado para

prof iss ionais  e  acadêmicos na área da

estét ica:  Farmacêuticos,  Dentistas,

Biomédicos,  Enfermeiros,  Estet ic istas  e

Fis ioterapeutas

S e m p r e  v e r i f i q u e  j u n t o  a o  s e u  C o n s e l h o .

PARA QUEM É ESSE CURSO?

Carga horár ia :  10h (10h às 22h)

Metodologia da aula:  exposit iva e  prát ica

em pacientes modelo

Part ic ipantes:  mínimo 3 |  máximo 6

CARGA HORÁRIA E METODOLOGIA

TERAPIAS MANUAIS 4 EM 1
DRA.  NAYHARA  MICHELLE  &  DRA .  V Â NIA  CAMP O S

Drenagem linfática + Massagem Modeladora + Massagem Relaxante Ventosaterapia

Informações complementares
O curso poderá ser cancelado ou ter a data alterada por insuficiência de alunos na turma ou outro motivo. Nos comprometemos a comunicar os inscritos sobre o cancelamento ou prorrogação com, no mínimo, 24
horas de antecedência à data prevista através de comunicado via aplicativo de mensagens, email ou ligação com base nos dados informados no ato da matrícula nesse formulário. Da desistência: a) em até 15 (quinze)
dias antes da data do curso, a taxa de matrícula não será reembolsada, mas o aluno poderá escolher outra data do mesmo curso para participar; b) em até 7 (sete) dias antes da data do curso, a taxa de matrícula não
será reembolsada e o aluno não poderá fazer a troca por outra data. Nós não realizamos reservas de vagas sem o pagamento do valor da matrícula via depósito / transferência bancária ou PIX.  As vagas são limitadas,
portanto as inscrições podem encerrar a qualquer momento. Caso não seja atingida a quantidade mínima de participantes em até 72h antes do curso, este será adiado e o inscrito deverá escolher nova data diante do
cronograma a ser apresentado. O aluno terá suporte de esclarecimento de dúvidas pelo ministrante por um período de 60 dias após a finalização do curso.

Soubel la´s :  Shopping Passeio das Águas,

Piso 1,  Loja 141 (em frente às Lojas

Americanas)

Fale com a nossa equipe comercial .

62 98467-9292

62 98130-9299

62 99433-4016

62 98233-9792


